
 

 

Lundi 08 décembre 

Déjeuner 
  

Tomate au basilic 

 

 

Choucroute garnie 

 

 

 

 

Gouda 

 

Fruit d’hiver 
OU 

Corbeille de fruits  
 

Dîner 
Potage de légumes 

OU 
Bouillon vermicelles 

 
Œuf à la coque  
et ses mouillettes 

OU 

Mélange de légumes 
 

Liégeois au chocolat 
 

Mardi 09 décembre 

Déjeuner 

 
Pâté de campagne 

 
Pêche du jour 

OU 
Steak haché 

Avec  
Pâtes papillon 

et 
Poêlée de panais 

 
 

 La ronde du fromager 
 

Choux à la crème 
OU 

Corbeille de fruits  
 

Dîner 

 
 

Potage de légumes 
 

Moussaka d’aubergines 
 

OU 
 Haricots verts 

 OU 
Semoule au lait 

 
Compote de pommes  

 

  

Menus 
Tous les menus 

sont faits maison. 

Toute l’équipe vous souhaite un bon appétit ! 



 

 

Mercredi 10 

décembre 

Déjeuner 
 

Haricots verts vinaigrette 
 

Galette 
Jambon, fromage  

Avec  
 

Salade verte 
 
  

La ronde du fromager  
 

Ile flottante 
OU 

Corbeille de fruits  
 
 
 

Dîner 
 

Velouté de courges 

 

Tarte tatin d’endives au 
chèvre 

OU 

Julienne de légumes 
 

Yaourt nature 
 
 
 
 

Jeudi 11 

décembre 

Déjeuner 
 

Betteraves 
 

Colombo de porc  
Avec 

Riz 
Et 

Haricots verts 
 

La ronde du fromager  
 

Pot de crème vanille 

OU 
Corbeille de fruits  

 

 

Dîner 

 
Potage de légumes 

 

Gratin de chou-fleur 

Aux lardons 
OU 

Brunoise de légumes 
OU 

Bouillie au lait 
 

Compote tous fruits 

  

Menus 
Tous les menus 

sont faits maison. 

Toute l’équipe vous souhaite un bon appétit ! 



 

 

Menus 
Tous les menus 

sont faits maison. 

Vendredi  

12 décembre 
 

Déjeuner 
 

Assiette de mortadelle 
 

Pêche du jour 
OU  

Rognons 

Avec 

 Pomme de terre vapeur 

Courgettes sautées 

 

La ronde du fromager 

Tarte fine 

 aux pommes 
OU 

Corbeille de fruits  

 Dîner        
 

Potage de légumes 
OU 

Bouillon aux vermicelles   
 

Macaroni 
 bolognaise 

OU 
Navets 

Mousse au café 

Samedi  

13 décembre

Déjeuner 

 
Salade fromagère 

 
Alouette de bœuf au poivre 

 
Avec  

Purée de patate douce 
Et  

Poivrons 
 

La ronde du fromager 
 

Fromage blanc sucré 
OU 

Corbeille de fruits  
 

Dîner        
 

Potage de légumes 
 

Fondue de poireaux 
 au jambon  

OU 
Chou de Bruxelles 

OU 
Semoule au lait 

  

Compote de pommes 

  

Toute l’équipe vous souhaite un bon appétit ! 



 

 

Menus 

Toute l’équipe vous souhaite un bon appétit ! 

Dimanche  

14 décembre 
 

 Déjeuner 
 

Terrine de légumes 
 

Poulet basquaise 
 

Avec 
 

Frites 
 
 
 

La ronde du fromager 
 
 

Tarte citron meringuée 
OU 

Corbeille de fruits  
  

Dîner 

 
Velouté de légumes 

Cake mozzarella chorizo 
 

Batavia 
Poireaux 

 
Yaourt aromatisé 

  

  

  

  

Produit frais de saison 
  

 

  

  

   

Végétarien 

 

   

  

Produits Bio 

 

  

  

Label Rouge 

 

  

 
 

Qualité Bleu Blanc Cœur 

   

  

  

 Appellation d’Origine Protégée 
A.O.P 

 

 

 

Local Bio 

Tous les menus 

sont faits maison. 


