Tous les menus
sont faits maison.

Lundi 08 déecembre Mardi 09 decembre

Déjeuner

Tomate au basilic

Choucroute garnie

Goudda

Fruit d'hiver

Oou
Corbeille de fruits

Diner

Potage de légumes «

Oou

CEuf @ la coque
et ses mouillettes

Oou

Mélange de legumes

Liégeois au chocolat

Compote de pommes

Déjeuner

P&té de campagne i

Pé&che du jour
ou
Steak haché
Avec
Pates papillon
et o
Poélée de panais [

La ronde du fromager
Choux a la creme

ou
Corbeille de fruits

Diner

Potage de légumes @

Moussaka d’aubergines

Oou
Haricots verts

Oou
Semoule au lait

| S

1
- | Toute I’équipe vous souhaite un bon appétit ! 1

Résidence-Ehpad

LE CLOS
SAINT MARTIN

_______________

----------------- | elior @



HMenus

. AN Tous les menus @
T sont faits maison. &

."'.

Déjeuner

Haricots verts vinaigrette

Galette [
Jambon, fromage
Avec

Salade verte

La ronde du fromager
lle flottante

ou
Corbeille de fruits

Diner

Velouté de courges

Tarte tatin d'endives au
chevre

ou
Julienne de légumes

Yaourt nature

Déjeuner

Betteraves

Colombo de porc #
Avec
Riz i
Et
Haricots verts

La ronde du fromager

Pot de creme vanille

ou
Corbeille de fruits

Diner

Potage de légumes

Gratin de chou-fleur
AuUX lardons

ou
Brunoise de légumes

ou b
Bovuillie au lait

Compote tous fruits
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Vendredi Samedi
12 décembre 13 décembre
Déjeuner Déjeuner

Assiette de mortadelle Salade fromagere

P&che du jour Alouette de boeuf au poivre

Ou Avec
Rognons Purée de patate douce «
Avec Et
Pomme de terre vapeure Poivrons @
Courgefttes sautées® La ronde du fromager
La ronde du fromager Fromage blanc sucre
Tarte fine Ou

Corbeille de fruits @

aux pommes &
ou .
Corbeille de fruts « Diner
Diner Potage de léegumes «
Potage de legumes © Fondue de poireaux ©
. Ou . Au jambon
Bouillon aux vermicelles ou
Macaroni Chou de Bruxelles
bolognaise™ ou
ou
Navets

Mousse au café
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Dimanche
14 decembre

Produit frais de saison

Dejeuner
Terrine de légumes @Q’\
Poulet basquaise #2 Végétarien
Avec -
Fites i
Produits Bio

f'y“« »
(bl A

Label Rouge

La ronde du fromager &

Tarte citron meringuée
OU BI.EU{g
Corbeille de fruits

Diner
Velouté de légumes
Cake mozzarella chorizo Appellation d'Origine Protégée
A.O.P
Bataviae
Poireaux
Yaourt aromatisé Local Bio
o
. ________________________________ 1 °
CLecios’ | _Touteauipevoussouhate un bon appétt || elior@

SAINT MARTIN



