
Semaine du 19 au 25 janvier 2026 
 

 

 

Lundi 19 janvier, Saint Marius 

A 10h15 écoute musicale avec Gwen, salle d’animation (0) 

A 11h lecture du journal avec Gwen (0) 

A 15h voyage, voyage avec Brigitte, salle d’animation (0) 
 

 

 

 

Mardi 20 janvier, Saint Sébastien 

A 10h30 visite de la crèche, salle d’animation (0) 

A 11h45 lecture du journal avec Gwen (0) 

A 15h gym douce avec Marine, salle d’animation (2) 
 

 

 

Mercredi 21 janvier, Sainte Agnès 

A 10h rummikub avec Anne-Cécile, salle d’animation (0) 

A 11h lecture du journal avec Anne-Cécile (0) 

A 15h atelier mémoire avec Nicolas, salle d’animation (0) 

A 15h jeux de société avec Anne-Cécile, salle d’animation (1) 
 

 

 

Jeudi 22 janvier, Saint Vincent 

A 10h15 atelier culinaire avec Gwen, salle d’animation (1) 

A 11h lecture du journal avec Anne-Cécile (1) 

A 15h atelier créatif avec Anne-Cécile, salle d’animation (1) 

A 15h épicerie ambulante avec Gwen, salle d’animation (0) 
 

 

 

Vendredi 23 janvier, Saint Barnard 

A 10h30 atelier peinture avec Anne-Cécile, salle d’animation (1)  

A 11h parlons d’actualités avec Gwen, salle d’animation (0) 

A 15h loto avec Kenia, Anne-Cécile et Gwen salle d’animation (0) 

A 16h BARASOL, salle d’animation (0) 
 

 
 

Samedi 24 janvier, Saint François 

       A 14h30 petit bac avec Anne-Cécile, salle d’animation (0) 
 

 

 

 

Dimanche 25 janvier, Saint Manuel 
 

 

 

 

 

 

 

 


